
媒体发布 

  

立刻发布 

 

联系：Kristin Prelipp，传播经理兼公共信息官 

kprelipp@orangecountync.gov或 919-245-2462 

媒体发布链接： https://www.orangecountync.gov/DocumentCenter/View/20756/Chines

e--MEDIA-RELEASE---First-Case-Monkeypox-in-Orange-County-1 

 

北卡罗来纳州橙县首例猴痘病例 

 

北卡罗来纳州希尔斯伯勒市，2022 年 8 月 17 日 — 橙县卫生局 (OCHD) 已确认橙县出

现首例猴痘病患。该患者已与橙县卫生局传染病小组直接沟通，并且已根据疾病控制和预

防中心 (CDC) 提出的建议转介隔离。橙县卫生局已展开接触者的调查，以通知密切接触

者，提供病征、症状、检测、治疗和疫苗接种的指导。为保护患者隐私，不会透露有关此

人的其他信息。 

 

在美国已经确认了将近13,000个猴痘病例 。橙县卫生局继续与北卡州和国内的伙伴密切

合作，以监测当前国内的疫情，并在橙县内做出应对。 

 

 “我们一直在为猴痘的病例做准备，现在既然来了，我们要我们的社区了解这种疾病，

以便那些有风险的人能寻求就医，并且在出现症状时立即接受检测。” 橙县卫生局主任

金塔纳·斯图尔特说。 

 

任何人都有可能染上猴痘，不论患者的性取向、性别认同或其他身份如何。 

 

猴痘的治疗 

  

如果橙县里的人曾经接触过猴痘确诊病例患者，或是出现症状，应当联系其主要的保健提

供者或当地卫生部门。可以致电 (919) 245-2400 联系橙县卫生局。 

 

Jynneos是一种预防猴痘的疫苗，或用来减轻近期得到猴痘者的症状的严重性。符合条件

接种疫苗的人是： 

 

• 在过去两周内与得到猴痘的人有过密切接触者。 

• 同性恋者或双性恋男或变性人，在过去的90天内曾经有过任何以下情况者： 

 

o 有病史做过检测或是担心由性行为而传染的疾病 

o 积极参与艾滋病毒（ HIV） 的预防，包括使用过暴露前预防（PrEP）的处方药 

o 有过多种可能接触的性行为 

 



  

关于猴痘 

 

猴痘是一种罕见但可以很严重的病毒性疾病，通常会有类似流感的症状、淋巴结肿胀和出

疹子，包括起初充满液体然后结疤的突出疹块。根据疾病预防控制中心，症状包括： 

• 发烧 

• 头痛 

• 肌肉酸痛和背痛 

• 淋巴结肿大 

• 发冷 

• 很累 

• 一种看起来像青春痘或水泡的皮疹出现在脸上、嘴里和身体上的其他部位，如手、

脚、胸前、生殖器或肛门。 

 

疾病预防控制中心建议采取以下措施来避免染上猴痘： 

• 避免和看起来像在出猴痘疹子的人有近距离，皮肤和皮肤上的接触。 

• 不要摸猴痘患者的皮疹或结痂。 

• 不要亲吻、拥抱、相拥或与猴痘患者发生性关系。 

• 不要和猴痘患者共用餐具或杯子。 

• 不要处理或触摸猴痘患者的床上用品、毛巾或衣服。 

• 经常用肥皂和水洗手或使用含酒精的洗手液洗手。 

 

任何人都可能染上猴痘。如果您有不明原因的疹子、皮疮或是其他症状，请联系您的医疗

保健提供者。在您接受医疗服务提供者的评估之前，请盖住疹子并避免与他人有亲密接触

或发生性关系。 

 

相关链接： 

 

• 橙县卫生局猴痘网页： https ://www.orangecountync.gov/2941/Monkeypox 

• 疾病控制和预防中心 (CDC)猴痘页面： 

https://www.cdc.gov/poxvirus/monkeypox/index.html 

• 美国猴痘病例县地图：  

https : //www.cdc.gov/poxvirus/monkeypox/response/2022/us-map.html 

• 猴痘图形：  

https ://www.orangecountync.gov/DocumentCenter/View/20617/monkeypox_ochd

_aug_2022_web 
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